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“Olhem de nove para o ponto. E ali. E a nossa casa. Somos nds.
Nesse ponito, todos agueles gue amamos, gue conhecemos, de
guem ja ouvimos falar, todos os seres humanos gue ja existiram,
rivem ou viveram as suas vidas. Toda a nossa mistura de alegria
e sofrimento, todas as inumeras religioes, ideologias e doutrinas
econdmicas, todos os cacadores e sagueadores, herois e covardes,
criadores e destruidores de civilizagdes, reis e camponeses, jovens
e casais apaixonados, pais e mades, todas as criancas, todos os in-
ventores e exploradores, professores de moral, politicos corruptos,
“superastros”, “lideres supremos”®, todos os santos e pecadores da
histdria de nossa espécie, ali - num gréio de poeira suspenso num

raio de sol.

A Terra é um palco muito pegueno em wma imensa drea cosmica.
(...) O nosso planeta é um pontinho solitdrio na grande escuridédo
casmica circundante. (...) Talvez ndo exista melhor comprovagdo
da loucura das vaidades humanas do gue essa distante imagem
ide nosso mundo minusculo. Para mim, ela sublinha a responsabi-
lidade de nos relacionarmaos mais bondosamente uns com os ou-
tros e de preservarmos e amarmos o pelido ponto azul, o unico lar

gue conhecemos.” (Carl Segan, Pilido Ponto Azul)


https://www.eyeem.com/p/152920219

A TODAS AS PESSOAS QUE NOS DEIXARAM EATODOS
OS QUE SOBREVIVERAM A PANDEMIA DO COVID-19.
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APRESENTACAO

Wuhan, provincia de Hubei, Repiblica Popular da China, dezembro
de 2019. Foi assim que vimos surgir um novo tipo de coronavirus,
que acarretava graves infecgoes no corpo, podendo ocasionar
problemas pulmonares, cardiolégicos, neurolégicos ou a prépria
morte do sujeito infectado. O Coronavirus 19, logo denominado de
Covid-19, estarreceu a todos, levando ao isolamento da populacao
para resguardar a vida, (iinica medida defendida pela Organizacao
Mundial de Satide (OMS) e por médicos, infectologistas e cientistas.

A pandemia surgiu no Brasil no final de fevereiro de 2020, apés
as festividades do carnaval, provocando o temor da populacio
por uma doenca ainda desconhecida e mortal. Nos primeiros
meses, as autoridades passaram a defender o isolamento social
até que houvesse uma vacina que pudesse dar maior esperanca,
muito embora o governo federal se omitisse quanto a gravidade
dadoenca, negando os mecanismos biopoliticos para resguardar
a vida humana. Foi assim que vimos as inliimeras valas abertas em
Manaus, Amazonas, para enterrar coletivamente as pessoas mor-
tas pela pandemia, ou o caos provocado pela falta de oxigénio nos
hospitais. Vimos, também, o colapso do Sistema Unico de Saide
(SUS) e dos profissionais envolvidos no tratamento hospitalar de
pessoas infectadas e as diversas variantes do virus levarem em-
bora nossos familiares, amigos, conhecidos e desconhecidos. No
Brasil, até o final de marco de 2022, mais de 660 mil pessoas ha-
viam morrido vitimas da Covid-19 e mais de 30 milhdes de pessoas
haviam sido infectadas.

Em abril de 2020, quando sofremos o primeiro impacto da
pandemia em nossas vidas, o recém-criado Instituto Nebulosa
Marginal resolveu promover uma série de cursos remotos (on-[li-
ne), com vistas a divulgacao da psicanalise e de outras dreas do
saber, principalmente na drea de ciéncias humanas, como também



14

efetuar doacoes em espécie pelo pagamento dos cursos on-line.
Também agradecemos as instituicoes que promoviam o cuidado
da populacao empobrecida e vulneravel, vitimada pela Covid-19,
as quais pudemos auxiliar. Além disso, em abril do mesmo ano,
desenvolvemos o “Projeto Covid-197, realizando atendimento
psicolégico remoto e gratuito para as pessoas vitimadas pela
pandemia e pelo isolamento social, através de um pequeno grupo
de psicanalistas e psicélogos que se comprometeram e somaram
forcas para participar dessa cooperacao clinica e soliddria. Esse
projeto foi concluido em dezembro de 2020 e foi coordenado pelas
psicanalistas Rosa Lucia Paiva e Claudia Amoedo. Em suma, até
dezembro de 2020, realizamos 58 cursos de curta duracao, dois
grupos de estudos, uma palestra e uma peca de teatro com, ao
menos, duas temporadas. De todos os eventos, tivemos 1895 parti-
cipantes. Do total arrecadado ao longo do ano, além do pagamento
dos docentes e profissionais que participaram dessas atividades,
efetuamos doacoes a seis instituicées que cuidavam de pessoas
em vulnerabilidade social decorrente da pandemia de Covid-19.
O total arrecadado dos ingressos da peca de teatro foi totalmente
doado para a producao do espetaculo.

O Instituto Nebulosa Marginal nasceu do nosso desejo de
congregar pessoas que pudessem estudar autores oriundos da
Escola Hingara e da Escola Inglesa de Psicanalise, alguns dos
quais poucos conhecidos no meio psicanalitico, mas ndo restritos
a essas escolas.

Na contemporaneidade, a clinica psicanalitica se tornou plu-
ralista e cada vez mais preocupada com a relacdo transferencial e
contratransferencial, com a transmissao psiquica intergeracional,
a corporeidade do paciente e do analista, as reveries, as identifi-
cacgoes projetivas, o enactment, ao invés das estruturas que en-
carceravam o sujeito numa prisao identitaria. A psicanalise hoje
se propoe a rever seus proprios conceitos, apesar de mantermos
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a tradicao construida por Freud, propondo uma psicanalise mais
implicada em termos clinicos.

Os autores pés-freudianos, principalmente aqueles oriundos da
Escola Hingara e da Escola Inglesa, tornaram-se pontes paraum
pensamento cada vez mais proximal de um ser humano inserido
em diferentes contextos de vida, acrescentando a psicandlise um
fator multidimensional, corporal e intersubjetivo. Foi a partir desse
olhar que pensamos iniciar uma série de encontros, que tinham
como proposta inicial o estudo, a pesquisa e, principalmente, as
trocas fecundas a partir do que Luis Claudio Figueiredo e Nelson
Ernesto Coelho Jinior (2018) chamaram de psicandlise transma-
tricial, que mantinha um didlogo com alguns autores considerados
marginais, porém com teorias e conceitos seminais relevantes
para a compreensao do sujeito contemporianeo. Tomamos como
ponto de partida, as proposi¢oes clinicas de Sindor Ferenczi e os
principais representantes do Middle Group da Escola Inglesa de
Psicanalise, mas também chamaram nossa atencao as contribui-
¢oes de autores contemporaneos, como André Green, Thomas H.
Ogden, René Roussillon, Anne Alvarez, Didier Anzieu, Antonino
Ferro, Harold Searles, Pierre Fédida, entre outros.

Foi quando o nome “Nebulosa Marginal” surgiu como uma
sintese da nossa identidade, a partir da leitura de Géographie
du champ psychanalytique de Paul Bercherie (1988). Nesse livro,
Bercherie fez um mapeamento do desenvolvimento psicanalitico,
dividindo o pensamento pés-freudiano em quatro vertentes teori-
co-clinicas: as duas primeiras, as chamadas Psicologia do Egoe a
corrente kleiniana, foram denominadas de psicanailise ortodoxa; a
psicanalise lacaniana foi a terceira vertente e, por fim, um quarto
grupo, classificado de psicanalise heterodoxa, foi denominado
pelo psicanalista Michael Balint de “a nebulosa marginal”. Para
Bercherie, este foi o resultado de uma analise conceitual e episte-
molégica, no qual reunia personalidades em funcao de afinidades
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que estdo presentes em seu pensamento e em sua pritica, sem que
eles constituam um “vinculo social”. Para os autores deste grupo,
ha uma revitalizacdo do interesse pela percepcio, da presenca dos
aspectos perceptivos na constituicio da subjetividade e da inten-
sidade do vinculo transferencial-contratransferencial.

Entre as marcas da “nebulosa marginal® estdo a preocupacio
em aprofundar a eficdcia terapéutica da psicandlise e a busca por
estender seu campo de atuacio. Os analistas deste grupo procu-
ravam garantir uma maior elasticidade da técnica psicanalitica,
mesmo que isto implicasse em transgredir as regras da técnica
freudiana, através da tentativa de fazer com que o analista se dei-
xasse guiar pelo paciente, favorecendo o processo espontineo que
se estabelece no proprio trabalho terapéutico (COELHO JUNIOR,
1999). Desse modo, a escuta do analista passa a ser menos neutra
para ser mais participativa, deixa de ser menos passiva e passaa
ser mais ativa, ressaltando a sua presenca, implicacio e reserva
(FIGUEIRED(, 2008). A contratransferéncia ja nio é mais uma
dimensio perigosa a ser domada, mas um valioso guia e o ver-
dadeiro elemento condutor do processo terapéutico, alids, como
sempre foi. A énfase na dialética entre o plano intrassubjetivo e
o interrelacional é outra marca fundamental do grupo. A impor-
tdncia dada aos objetos na constituicio da subjetividade implica
também numa concepcio bastante transformada do papel real dos
pais na vida psiquica e emocional da crianca e do lugar do analista
(agora, necessariamente mais “ativo”) no processo terapéutico.

Assim, o nome “Nebulosa Marginal® é oportuno, uma vez que é
caracteristica das nebulosas se reunirem para formar novos astros,
estrelas, asteroides e planetas, ou seja, formar novos sistemas; e
marginal diz respeito & propria historia da clinica psicanalitica,
entre idas e vindas, a partir do momento em que alguns autores
foram considerados & margem da psicanilise freudiana, kleiniana
e lacaniana.
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O livro que o leitor tem em maos é um esforgo coletivo desenvol-
vido ao longo dos primeiros nove meses sob o impacto do Covid-19
através de cursos e eventos ao longo do ano de 2020. A partir disto,
convidamos professores e psicanalistas para colaborarem com
um artigo que resumisse o que foi visto em cada um dos cursos e
palestras; porém, nem todos puderam contribuir para esta cole-
tanea. Dividimos o livro em duas secoes: uma parte destinada as
teorias e uma segunda parte dedicada a clinica.

No primeiro capitulo, Bartholomeu de Aguiar Vieira apresenta
o pensamento de Sandor Ferenczi e Elizabeth Severn no que se
refere ao principio de concessao/laissez-faire por ele formulado. O
autor vai buscar nos conceitos de traumatogénese e desmentido
ferenczianos as origens do adoecimento traumatico e um convite
ao relaxamento para conceder uma existéncia real ao sofrimento
psiquico do paciente.

O segundo capitulo trata de uma palestra da sociéloga Berenice
Bento, realizada em comemoracao ao Dia da Consciéncia Negra, a
partir do conceito de necrobiopoder. Neste artigo, a autora discute
a questdo do racismo a partir do conceito de biopoder de Michael
Foucault, soberania de Giorgio Agamben e necropoder de Achille
Mbembe. Assim, os conceitos de necropoder e biopoder, reunidos
em necrobiopoder, sao termos indissocidveis para repensar arelacao
do Estado com os grupos humanos que habitam o Estado-nacao.

No capitulo trés, temos o trabalho de Daniel Schor, no qual
aborda as condicoes do processo de simbolizacao na psicanalise.
Para ele, a simbolizacao deve ser pensada como um processo de
transformacao pelo qual as experiéncias precisam passar para
serem apropriadas pelo psiquismo, ou seja, simbolizar significa,
antes de tudo, transformar e converter as experiéncias para uma
condicdo que o psiquismo seja capaz de assimilar.

No capitulo quatro, Eugénio Canesin Dal Molin traca um re-
corte sobre a violéncia na clinica psicanalitica. O autor explora a
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questio da violéncia, particularmente a violéncia sexual, a partir
de uma cartografia do trauma, indo buscar nas teorias ferenczia-
nas, o referente para a compreensio do abuso, do agressor e da
violéncia psiquica.

No capitulo cinco, Gisele Senne de Moraes nos apresenta as
contribuicdes de Silvia Bleichmar a partir de trés aspectos es-
pecificos sobre o eros: o aspecto erdégeno, o aspecto amoroso
o amor como circulacio entre o par mie-bebé, articulando as
teorias da psicanalista argentina com as do psicanalista francés
Jean Laplanche.

No capitulo seis, Gustavo Dean-Gomes faz uma incursio sobre
o desaparecimento, a manutencio e o ressurgimento das ideias
do psicanalista hiingaro Siandor Ferenczi no pensamento psica-
nalitico contemporineo, apresentando as publicacoes originais
que passaram a emergir nas Gltimas trés décadas.

No capitulo sete, Ivanise Fontes nos apresenta um resumo co-
mentado sobre memdria corporal e transferéncia a partir do que ela
denominou de “psicandlise do sensivel”, tema importante e ainda
atual, sobretudo para as psicopatologias na clinica contemporianea.

No capitulo oito, Renata Udler Cromberg analisa a construcio
do conceito de pulsio de morte a partir do apagamento, na histd-
ria da psicanidlise, das contribuicdes tedricas de Sabina Spielrein.
Como sabemos, Spielrein € citada apenas numa nota de rodapé no
texto frendiano Além do principio do prazer. Renata nos mostra
como a ideia de uma energia ou uma pulsio de morte ji estavam
presentes nos textos de Sabina Spielrein, e foi ela gquem indicou
a Freud o caminho que deveria seguir para a construcio do du-
alismo pulsional.

No capitulo nove, Sergio Gomes apresenta a teoria do trauma
e da fragmentacio psiquica nos escritos de Sidndor Ferenczi. A
partir da trajetdria do autor hiingaro e da influéncia da Escola
Hiingara de Psicanilise, enfatiza o quanto os tempos do trauma
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sao determinantes para a fragmentacao psiquica, mas aindaresta
uma esperanca de sobrevivéncia defendida por Ferenczi a partir
do conceito de "Orpha”.

No capitulo dez, Tarso Ferrari Trindade faz uma breve introdu-
¢ao ao conceito de esquizoandlise a partir das ideias de Deleuze e
Guattari, analisando textos seminais dos autores franceses.

No capitulo seguinte, Teo Araijo faz uma incursiao na vida,
na obra e no legado do psicanalista escocés Ronald Fairbairn,
um dos principais representantes da teoria das relacoes objetais.
Conforme sabemos, Fairbairn propés a compreensao da estru-
tura de personalidade a partir de resposta as falhas inevitaveis
dos objetos primordiais durante a primeira infincia da crianga,
assim como a compreensao de que a personalidade se funda sob
bases esquizoides.

Encerrando a primeira parte do livro, no capitulo doze, Thomas
Gomes Gongalves e Rita de Cassia Sobreira Lopes apresentam um
estudo sobre o abandono uterino e anegacao da gravidez por parte
de algumas mulheres, articulando essa experiéncia traumatica
com a identificacao com o agressor a partir da traumatogénese
ferencziana.

Na segunda parte do livro, os capitulos vao tratar de aspectos
sobre a clinica psicanalitica propriamente dita. No capitulo treze,
Bruna Paola Zerbinatti analisa o pensamento de Antonino Ferro
na clinica psicanalitica com criancas e adultos. Ferro é psiquiatra
e psicanalista de criancas, adolescentes e adultos e sua formacao
tem forte influéncia de Bion, Klein, Winnicott, Meltzer, Rosenfeld
e do casal Baranger.

No capitulo quatorze, Cristiana Pondé investiga a construcao
do vinculo na clinica dos pacientes dificeis, os quais revivem ex-
periéncias arcaicas no Ambito da relacdo transferencial-contra-
transferencial, com a esperanca inconsciente de superacao das
falhas basicas, de estados agdnicos e de cicatrizacido psiquica.


https://www.eyeem.com/p/126283472
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No capitulo quinze, Douglas Rodrigo Pereira apresenta um
resumo conceitual do psiquiatra e psicanalista norte-americano
Harold Searles, a partir da sua clinica com pacientes psicéticos.
Neste capitulo, o autor enfatiza a teoria clinica de Searles a par-
tir de uma fenomenologia da transferéncia-contratransferéncia,
além de algumas chaves de leituras, a saber, o foco dos fenome-
nos de indiferenciacao eu/outro e a coexisténcia e articulacao da
dimensao transferencial-contratransferencial entre a dupla e ao
proprio analista.

No capitulo dezesseis, Fatima Flérido César vai analisar o
conceito de vitalizacao como parte da funcdo analitica, sobretudo
nos casos dificeis. Para a autora, o reconhecimento da gravidade
e radicalidade dos adoecimentos psiquicos nestes pacientes a
conduziu a uma maior compreensao sobre os processos de des-
vitalizacdo e estados agOnicos de morte fenoménica e ameaca de
aniquilacao com os aspectos mortos do psiquismo. Para tanto,
ela vai procurar apoio em tedricos contemporaneos como Anne
Alvarez, Thomas H. Ogden, Cristhopher Bollas, René Roussillon,
entre outros.

No capitulo seguinte, Ludmilla Pitrowsky analisa a clinica da
falha basica a partir das contribuicoes de um dos maiores herdei-
ros do pensamento ferencziano: Michael Balint. Segundo a autora,
o nivel da falha basica proposta por Balint é uma compreensao
clinica obtida nos atendimentos de pacientes graves, regredidos e
muito dependentes do vinculo analitico. Para tanto, os analistas
precisam diferenciar o paciente que se encontra no nivel regressivo
e a busca da mudanca da atmosfera mediante o enquadre clinico
no encontro com cada paciente até chegar a um novo comeco (the
new beginning).

No capitulo dezoito, temos as articulacoes clinicas de Luis
Claudio Figueiredo no que se refere ao entendimento psicanali-
tico remoto a partir do evento da pandemia de Covid-19. O autor
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elabora sua reflexdo em tempos distintos: a elasticidade da técni-
ca, o enquadre interior do analista, o estojo protetor nos proces-
sos de atendimento remoto e a sustentacao da virtualidade, pelo
analisando, nos atendimentos remotos (condicao de possibilidade
analitica do paciente ou analise modificada).

No capitulo dezenove, Maicon Cunha apresenta uma analise
sobre o conceito de pulsao na psicanalise. O autor vai explorar os
diversos modos pelos quais a pulsao surge na dimensao transfe-
rencial, inscritos nas mudancas sécio-histéricas a que o altimo
século esteve submetido, partindo da cartografia de um olhar
sobre a clinica e sobre o sujeito na atualidade.

No capitulo vinte, Neyza Prochet apresenta-nos um caso cli-
nico. Sustentada nas teorias de Donald W. Winnicott, a autora
articula as falhas da parentalidade no adoecimento psiquico de
uma crianca, afirmando que nao cabe aos pais se apropriarem da
responsabilidade pela felicidade ou sucesso dos seus filhos, mas
sim oferecer um ambiente confidvel e nao invasivo para acolher
as potencialidades das criancas em desenvolvimento.

No capitulo vinte e um, Rosa Liicia Paiva apresenta-nos suas
consideracoes acerca de uma psicandlise extramuros a partir de
um trabalho desenvolvido em uma comunidade do Rio de Janeiro.
Para isso, a autora toma de empréstimo as contribuicoes tedricas do
pediatra e psicanalista inglés Donald W. Winnicott. Aviolénciaea
vulnerabilidade no cuidado as quais as criangas estao submetidas
as predispoe a vivéncia de uma tendéncia antissocial, ou seja, as
falhas do cuidado durante a segunda fase do seu desenvolvimen-
to. A partir do acolhimento clinico de crianc¢as que participavam
de um projeto social, foi possivel propor uma luz no fim do tiinel
diante da situacao de desamparo afetivo e social.

No capitulo vinte e dois, Ricardo Sibanto Simoes apresenta
as contribui¢goes de Wilhelm Reich no que se refere a clinica a
partir da andlise do carater. Como ele mesmo afirma, o livro
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Andlise do Cardter foi escrito com o objetivo de oferecer aos psi-
canalistas um conjunto de orientacoes técnicas para o manejo
na clinica das neuroses em relacao as vivéncias transferenciais
e contratransferenciais.

No capitulo vinte e trés, Solange Frid Patricio, a partir de uma
perspectiva transdisciplinar e psicanalitica, analisa o lugar do
bebé e de seus pais na clinica e no discurso social, concebendo o
bebé como um sujeito ativo, interativo, interpretativo e inventivo.
A autora sustenta a proposicao de uma clinica mais especifica e
peculiar, que acolhe a crianga como um ser falante e complexo. O
analista, nesta perspectiva, precisa reconhecer, observar, escutar
e interpretar o mundo pré-linguistico do bebé.

No capitulo vinte e quatro, Sueli Hisada apresenta os principais
comprometimentos psiquicos ao tratar da clinica de adolescentes.
Os adolescentes passam por transformacgoes tanto no aspecto fisico
quanto no aspecto sexual e psicolégico, muitas vezes, apresentando
distirbios alimentares ou de imagem corporal, como a anorexiae
a bulimia, além da agressividade, do recurso a fantasia, da busca
do self, crises religiosas, atividade social reivindicatéria, ambi-
guidade e contradic¢oes, além da separac¢ao progressiva dos pais
e flutuacao do humor. Sem o cuidado necessdrio, a onipoténcia
tende a dar lugar ao reconhecimento do limite, expondo os ado-
lescentes a indiferenca familiar, ao consumo de drogas e alcool,
além do mal uso do sexo, dificultando o atendimento analitico no
acolhimento dessas demandas.

Encerrando a segunda parte da nossa coletanea, no capitulo
vinte e cinco, Thais Klein faz uma incursao sobre o conceito de
narcisismo na obra de André Green, apresentando um pensamento
clinico complexo e uma articula¢do dos conceitos de narcisismo
de vida e narcisismo de morte.

Agradecemos aos Cadernos Pagu pela autorizacao de publicacao
do artigo de Berenice Bento para esta coletinea. Agradecemos a
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Revista CEP de Porto Alegre, por ceder a publicacio do artigo da
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O Instituto Nebulosa
phie du champ psychanaly
faz um mapeamento do pensam
quatro vertentes tedrico-clinicas: as
Psicologia do Ego e a corrente kleiniana, fo
psicandlise ortodoxa; a psicanalise lacaniana foi a
e, por fim, um quarto grupo, classificado de psicanilise
xa, foi denominado pelo psicanalista hiungaro Michael Balin
“a nebulosa marginal”. Assim, o nome do nosso Instituto & uma sintese
da nossa identidade. Entre as marcas da “nebulosa marginal” estao
a preocupaciao em aprofundar a eficicia terapéutica da psicanalise e
a busca por estender seu campo de atuacio, garantindo uma maior
elasticidade da técnica psicanalitica, mesmo que isto implique em
transgredir as regras da técnica freudiana. Desse modo, a escuta do
analista passa a ser menos neutra para ser mais participativa, deixa
de ser menos passiva para ser mais ativa, a contratransferéncia ja
nao ¢ mais uma dimensao perigosa a ser domada, mas um valioso
guia e o verdadeiro elemento condutor do processo terapeutico,

alids, como sempre foi.
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