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Prefacio
A pratica da esperanca na ética do contra si
Berta Hoffmann Azevedo

Cada um de nds é uma peninsula, metade ligada ao continente,
metade voltada ao mar; metade ligada a familia e amigos e cultura
e tradicoes e pais e nacdo e sexo e lingua e muitos outros lacos. E
a outra metade quer ser deixada sd e ficar voltada para o oceano.

Amos Oz, Do que é feita a maga

Guerra e Psicandlise, um titulo intrigante para a mais nova obra
de Daniel Delouya. O leitor, curioso, se pergunta o que encontrard
em suas paginas. Ao folhed-las, descobre uma delicada trama teci-
da em diferentes camadas, cada uma reveladora de um trabalho de
interconexao entre os fend6menos e o pensamento metapsicoldgico.
A clinica nao é apenas um tema, estd pulsando néo sé nas vinhetas,
mas no modo sensivel como o autor veste a metapsicologia com a
carne de sua escuta.

“Morte, enterro e separagao se mostram como condicoes neces-
sdrias para a vida e sua batalha’, diz o autor, no capitulo Tensées de
vida perante a morte. Com essa frase, Delouya discorre sobre o tra-
balho da morte no psiquismo. Seu livro fala de Guerra e Psicandlise,
e, embora aborde os conflitos geopoliticos ativos no Oriente Médio
e em outras partes do planeta, fala também, e principalmente, das
origens do psiquico. Como essas temdticas conseguem caber em
um mesmo compilado?

A resposta se encontra na nocao de cultura e de psiquico que
cultiva nosso autor: estd presente desde as primeiras trocas huma-
nas. Instaura a linguagem, inaugura e imanta um corpo.

“Por que a palavra faz corpo?” (em Corpo e linguagem no hori-
zonte do inconsciente). A vida psiquica, na perspectiva aqui traba-
lhada, é efeito do encontro, edificado junto ao meio humano e as
noticias de si recebidas dele. Entre o mar-mae, oceano ilimitado e
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o solo restrito da praia, hd o litoral — vai-e-vem ritmado de mo-
vimentos retrativos e expansivos, que constroi distancia e auséncia,
fazendo nascer da mistura a alteridade.

No corpo a corpo com o outro e por meio do trabalho do obje-
to, o excesso de excitacoes serd revelado e negativado. Convocado
pelo grito, o adulto seduz e contém, promove a linguagem e seus
efeitos de ligacdo. O trabalho da ternura, ao oferecer ao infans um
lar na linguagem, transforma a area amorfa do estado de nirvana
em referéncias autoeroticas, berco do principio de prazer.

A riqueza de tais processos nas origens do psiquico, serd reto-
mada nos diversos capitulos deste livro, que reafirma a ideia freu-
diana do desamparo humano como fonte de todos os motivos mo-
rais (Freud, 1895).

Do trabalho do objeto, motor de funcao objetalizante, pode nas-
cer a atitude de reflexividade cunhada por Daniel Delouya como
contra si. Esta posicdo ética, comprometida com a nao alienacao,
reflete o esforco e a capacidade de operar um didlogo interno de
contraponto, no qual possa supor a existéncia de outros entendi-
mentos legitimos. O pensamento que concebe outras légicas pode
investir num caminho de encontro possivel sem mutua exclusao.

Capacidade de duvidar, pensar e reformular. Compromisso de
deixar contaminar o ja sabido com aquilo que o questiona. Na éti-
ca do contra si fica dificil justificar uma guerra, que para dizimar
milhares de vidas, precisa desumanizar o outro a tal ponto que sua
eliminacao pareca aceitavel.

Mas o trabalho da cultura encontra limites e a alteridade do des-
conhecido pode promover desespero e ansia de controle e dominio.

E desconcertante reconhecer no humano a nascente da desu-
manizacao, mas € o que a historia nos faz constatar. Freud e Einstein
ja se perguntaram sobre o porqué da guerra, uma busca que agora
Delouya retoma, posicionando-se entre os pacifistas esperancosos.

Essa esperanca, no entanto, ndo é aquela da espera iludida e in-
génua, mas a que procura as vias para sustentar um caminho possi-
vel de transformacao. Lemos um analista implicado, pensante,
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estimulado pelas questdes da cultura e com coragem de desbra-
var temas arduos, geralmente evitados por despertarem paixoes.
Dificuldade que s6 a sofisticacdo conceitual rigorosa interrogada
por novos tempos é capaz de superar.

Sem cair em versdes opiniaticas, tipicas de um tempo em que
todos se acham aptos a falar de tudo, Daniel Delouya circunscreve
suas respostas em terrenos que se dedica a pesquisar com leitura,
clinica e pensamento critico agugado. Desconfia do 6bvio, resiste
as demonizacées. E possivel existirem razées diversas?

Com a sofisticacao de pensamento que lhe é habitual, Delou-
ya toca as dores humanas sem escorregar para o piegas, aborda os
impasses politicos (inclusive os psicanaliticos) sem simplificacoes
binarias, e descreve o cenario sombrio apontando horizontes.

O renascimento da guerra Israel-Palestina lhe tocou as visceras.

“Garantam uma infancia para aqueles que ainda possam des-
fruté-la, enquanto os adultos de ambos os lados se esforcam para
sentar-se juntos e conversar. Mais uma vez, aqui estou eu, o ingé-
nuo, com a esperanca”’ (em A guerra, versoes pessoais).

No mar que banha suas memdrias, correm 4guas partilhadas
por arabes e judeus, que em outros tempos puderam dividir a mesa
e aintimidade da amizade. Escreveu por intima convocacao, quica
para elaborar, muito provavelmente em um impeto por esclarecer
aos colegas as nuances que dedicou uma vida a entender.

A escrita situada como judeu, sem que isso impedisse seu pen-
samento de imaginar humanidade na reivindicacdo da causa opos-
ta. Acusa os meios, delimita o inaceitavel, sem para isso deslegiti-
mar o direito a diferenca.

Lembro-me da entrevista concedida por Freud (1926a) no final
de suavida, em que ele sentencia: “compreender tudo nao é perdoar
tudo. A psicandlise nos ensina ndo apenas o que podemos suportar,
mas também o que devemos evitar. Ela nos diz o que deve ser eli-
minado. A tolerdncia para com o mal nao é de maneira alguma um
corolario do conhecimento”. E também a posi¢do que encontramos
neste livro, quando os contextos historicos sdo retomados.
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“Nao hé andlise se nao hd migra¢ao’, diz Delouya em Passando a
tocha da psicandlise para América Latina. Frase prenhe de significa-
¢oes. A Guerra estd na origem da didspora psicanalitica, nos funda-
mentos do nosso movimento fora da Europa central. Esta também
nas origens do autor de Guerra e Psicandlise, que de sua posicao de
estrangeiro perene, parte do mar-mée e vem sentar raizes no Brasil
e na psicandlise. Costuradas nas dobras do texto, portanto, as ex-
periéncias pessoais pulsantes, que sobrevivem no entdo-e-ainda
menino avido por conciliar as diferentes linguas e tradi¢oes de que
era testemunha. “Eu era uma crianca de sete anos, escutei muitas
linguas, e havia muitos sobreviventes de campos de concentracao
com numeracao, obra nazista, nas maos. Tinhamos uma espécie de
centro comunitério, que em hebraico se chama moadon, que signi-
fica ser lugar de fempo de encontro, tempo de ternura. Vem da pa-
lavra Eden que em hebraico significa ‘tempos infinitos da ternura”,
escreve Delouya em O tempo de encontro e a comunidade.

Entremeado a ternura, o horror do nazismo e do antissemitis-
mo. A guerra, as provas da tendéncia humana em desumanizar e
evacuar projetivamente o mal.

Nao sé a guerra faz o homem em sua sede de controle. Ele quer
o dominio da natureza e da inteligéncia artificial. A ameaca de nar-
cotizacgdo tecnolégica do humano estd como pano de fundo em véa-
rios capitulos do livro: “A hipertrofia das mo¢oes defensivas do eu
ante o desamparo se expressa pelas metas em relacdo a regulacao
das relagdes entre os seres humanos e o dominio sobre a natureza,
que se matizam no massivo arsenal do afa burocratico e tecnol6-
gico, sobrepondo-se a elas contra os anseios comunitarios, huma-
nos, do sujeito” (no capitulo O palco sdcio-politico, a comunidade e
a transmissdo psicanalitica).

“O que nos questiona sdo as bases e fundamentos psiquicos
dessa embriaguez hipnoética que as redes nos proporcionam, uma
espécie de narcotizacdo similar aquela que embrenha as vivéncias
das criancas nos passeios pela Disneylandia (...). Trata-se de um
entorpecimento, uma espécie de narcotizacdo da pulsao, onde a es-
tase origindaria do gozo da quietude resiste” (no capitulo Reflexdes
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sobre a linguagem na era digital.

O que o leitor extrai do livro, além das reflexdes psicanaliticas
em torno de problemas atuais, é a reafirmacdo da poténcia da es-
cuta analitica, em seu laco comunitdrio com a linguagem, como
resisténcia as tendéncias desumanizantes e destrutivas, podendo
se infiltrar até mesmo na prépria prética analitica. Por essa via de
entendimento, o livro consegue conjugar também as temdticas da
formacao psicanalitica.

Tao denso quanto abrangente, o texto estd organizado em qua-
tro partes: Guerra e poder; Morte e vida; A luta contra a guerra na
metapsicologia e A historia de lutas em torno da formagdo analiti-
ca, cada uma delas contendo diversos capitulos, alguns dos quais ja
publicados em periddicos ou livros.

Da profunda intimidade com a obra de Freud, Delouya nave-
ga nas teorizacdes desenvolvidas num arco que compreende di-
ferentes momentos do pensamento freudiano, desde o Projeto de
uma psicologia até O Homem Moisés e a religiao monoteista (Freud,
1895; 1939). Esse compromisso com a heterogeneidade presente na
prépria obra de Freud o permite aproveitar dos autores pés-freu-
dianos sem se perder em teorias desconexas. Pensa com Ferenc-
zi, Winnicott, Bion, Green, Laplanche e com colegas de seu circulo
mais préximo, tornando esse, um livro plural que amarra autores
de diversas tradi¢oes, finamente referidos a metapsicologia freu-
diana que os alinhava.

Temos em maos um livro que retoma a partir de renovados es-
timulos, as ideias construidas por Daniel Delouya ao longo de sua
trajetdéria de publicacdes. Guerra e Psicandlise, junto a Torgoes da
razdo freudiana; Depressdo; Depressdo, estagdo psique; Epistemopa-
tia; Entre Freud e Moisés; Andlise, teimosia do sinfoma e migragao,
traz a assinatura de seu autor na poética, no tom e nas tematicas.

A critica sem desesperanga que lerdo a seguir renova a aposta
no lago social, que embora precario, pode fazer frente aos desafios
do convivio e resgatar o humano mesmo quando em vias de afoga-
mento.
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