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De toda la memoria sdlo vale

El don preclaro de evocar los suefios

De tudo na memoria, sé nos vale o dom
preclaro de evocar os sonhos?.

Antonio Machado

A autora deste livro esteve, por mais de duas décadas, a frente da
politica estatal de acompanhamento as vitimas-testemunhas no 4&mbito
do julgamento dos responsaveis por crimes contra a humanidade, na
Argentina. Com o estabelecimento do Plano de Acompanhamento as
Vitimas-Testemunhas no ambito dos julgamentos de responsaveis por
crimes de Estado, e a subsequente criacdo do primeiro centro Estatal
de Assisténcia as vitimas de violacdes de Direitos Humanos “Dr. Fer-
nando Ulloa”, inaugura-se uma experiéncia mundialmente inédita.
Poderiam os sonhos ter um valor probatério nos acontecimentos his-
térico-politicos de indole traumatica? Eis a questdo extraida deste
imenso trabalho no &mbito da Satide Mental e de uma politica ptiblica
implementada, desde o inicio dos anos 2000, pelo Ministério da Justica
da Argentina, e que este livro ird responder com inventividade, rigor
tedrico e preciséo clinica.

Ao propor o terror como categoria clinica, no ambito dos juizos por
crimes de Estado na Argentina, e a partir de sua investigacédo sobre o
impacto que o inconsciente pode provocar ao introduzir-se na légica
juridica, a autora interroga simultaneamente, a psicanalise e o direito,
inovando a pratica clinica e o dispositivo juridico em suas mutuas
implica¢des. Tendo essa experiéncia inédita como referéncia, Fabiana
Rousseaux recorre a trés sonhos, que tém a particularidade de ter
entrado no dispositivo testemunhal, ou de ter sido por ele provocado:
“ndo sdo apenas sonhos, mas sonhos incrustados no discurso do direito

1. S6 a memoria vale a pena
O dom preclear de evocar os sonhos
De tudo na memoria, sé nos vale o dom
preclaro de evocar os sonhos.
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penal”. Sonhos que descortinam e elucidam sobre a temporalidade
do trauma e a sua fixacéo, pois do ponto de vista do funcionamento
psiquico, os traumas consubstanciais as situacoes atrozes, ao terror e
a violacdo, tendem a se perpetuar através das crises de angustia, de
sentimentos de estranheza, de episddios melancdlicos e de pesade-
los recorrentes, mantendo ativos, mesmo ap6s décadas, os sintomas
provenientes do sofrimento psiquico, o que afeta aos sobreviventes,
como também aos seus familiares e descendentes.

Nao seria precipitado afirmar que, por acréscimo, este livro digni-
fica e extrai amplas consequéncias, para a psicanalise e para os cam-
pos juridico, politico e social, de outro livro inaugural. O leitor terd a
chance, ele préprio, de testemunhar e participar, através destas linhas,
do momento fecundo em que A Interpretacdo dos Sonhos, de Sigmund
Freud?, o ensino de Jacques Lacan e uma politica de Estado confluem
na criacdo de uma experiéncia clinica e politica sem precedentes.
Saltam aos olhos o equilibrio e a originalidade na abordagem deste
tema tio necessdrio, quanto pungente. Destaco a primorosa fluéncia
da escrita de Fabiana Rousseaux, ao trazer a luz, delicadamente, algo
desprendido das entranhas: o grao de areia infiltrado entre concha e
manto é expelido, acontece a pérola.

Os sonhos colocados a trabalho neste livro, nada deixam a dever a
tradicdo borgiana, bem ali onde el arte de la noche hd ido penetrando
en el arte del dia®. Os verbetes que continuariam a escrever o Livro dos
Sonhos de Jorge Luis Borges*, certamente encontram-se na memoria

inmadura® de Angela, na pelotita de ping pong® de Carlos, ou en el
retorno menos esperado’ de Carla. Aqui os sonhos se mostram néo

2. Freud, S. (1900). A Interpretacdo dos Sonhos. In: Obras Completas (Vol. 4). Séo
Paulo: Companhia das Letras, 2019.

3. A arte da noite foi penetrando na arte do dia (Trad.).

4. Borges, J. L. (1976). O livro dos sonhos. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1996.
5. Memdria imatura (Trad.).

6. Bolinha de ping pong (Trad.).

7. No retorno menos esperado (Trad.).
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apenas como a via régia do inconsciente, mas também, como uma
via de acesso ao traumatismo, atestando o seu valor probatoério, e por
acréscimo, a tese freudiana de que a psicologia individual, em sentido
ampliado, é ao mesmo tempo, psicologia social.

Entre os sonhos trazidos pela autora, um pesadelo recorrente ganha
o estatuto de uma memdria de infincia. Os sonhos relatados por Angela
aconteceram entre os 2 e os 15 anos, quando ela ainda nédo sabia nada
sobre a sua verdadeira histdria, e se interrompem na adolescéncia. Um
acontecimento imprevisto a recoloca diante do pesadelo recorrente,
a partir do qual formula uma pergunta que desperta: — eu estive ali?
O sonho de Carlos com uma bolinha de ping pong é, também, um
pesadelo recorrente e foi tomado como parte de seu depoimento, na
tentativa de demonstrar a atualidade traumadtica dos danos provocados
pelo terror de Estado. Ja o sonho de Carla, irrompe apés um depoi-
mento, reabrindo antigas cicatrizes. Nesse pesadelo, que tem como
pano de fundo a apropriagdo forcada e o roubo de criangas durante o
terrorismo de Estado na Argentina, reminiscéncias afdveis e familiares
retornam imiscuidas a imagens extremamente perturbadoras.

Foi preciso inventar uma nova praxis para fazer entrar no discurso
juridico e no aparato das praticas estatais, as marcas do trauma, em
suas intricadas camadas e dimensdes, sempre que se esta diante de
delitos de lesa humanidade e em face do traumatismo decorrente de
violacOes perpetradas pelo Estado. O primeiro passo dado pela autora
foi o de formular o terror como categoria clinica, para, em seguida, con-
ceber um novo dispositivo capaz de reconectar corpo e gozo, fazendo
do impasse, do impronunciavel, das fissuras do discurso, do inaudivel
de um relato e, o mais surpreendente, do trabalho dos sonhos, um
caminho. De que maneira? Dando lugar ao sujeito do inconsciente e
a palavra singular através do testemunho, sem deixar de lado o con-
texto politico nem o acontecimento social, colocando em marcha a
complexa malha da memdria feita de esquecimentos, reminiscéncias
e lembrancas, entre o que se testemunha e o que se cala, ou se apaga,
sensiveis as manifestacdes do que ainda ndo esté escrito, as irrupgdes
do nio-dito e do ndo-sabido.
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E assim que a autora, corajosamente, enfrenta a complexidade
inerente ao desafio de demonstrar o valor de prova dos sonhos, no
marco dos julgamentos de crimes de lesa humanidade e do terrorismo
de Estado. Ela o faz com a habilidade tedrica e clinica que somente
quem tem amplo dominio dos diferentes campos conceituais implica-
dos neste livro, possui. Ela o faz ciente dos paradoxos que fundam a
conexdo entre estes dois campos, o direito e a psicanalise, na medida
em que o primeiro zela pela imparcialidade, ao preco de deixar de fora
da cena do julgamento a dimensdo subjetiva e suas manifestacoes: as
formacoes do inconsciente, as marcas do trauma nas suas dimensoes
individual e coletiva. Na medida em que a impossibilidade de nar-
rar o excesso traumatico obstaculiza o acesso a memoria, condicdo
para que um testemunho seja validado pelo dispositivo juridico. Ela
o faz movida pela aposta de que ao ofertar a palavra aqueles que o
terror emudeceu, o julgamento podera restituir alguma voz e lugar
aos que a violéncia de Estado silenciou. O absolutamente novo que
este dispositivo inaugura, é sua aposta no trabalho do sonho ante o
colapso da linguagem e da impossibilidade de narrar. O testemunho
interpelado pelo inconsciente, na forma do sonho, acaba por ampliar
os parametros do direito e os recursos por ele mobilizados, com o
propdsito de se fazer justica.

Na experiéncia inaugurada e relatada neste livro, o que paralisa a
vida psiquica converte-se em narracdo no ambito de um dispositivo,
que passa a incluir o relato dos sonhos no processo judicial. A autora
parte da premissa de que sonhar e testemunhar sdo atos subjetivos
constituidos por uma proximidade légica, e que o sonho, como porta-
dor de uma verdade inconsciente e das marcas traumaticas, no mais
das vezes desconhecidos ou ilegiveis para o préprio sujeito que sonha,
o interpelam tanto quanto as recordacoes que emergem no ambito do
dispositivo juridico no curso de um processo judicial.

Com sua demonstrac¢do inequivoca, a autora busca na psicanalise
elementos que favorecam a uma restituicdo, ao campo do direito, do
valor do testemunho e, a meu ver, agrega um novo capitulo no que
tange as relacdes entre a histdria e a justica, ampliando o escopo do
que na segunda metade do século XX, com tribunal de Nuremberg,
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se inaugurava na func¢éo dos julgamentos, quando se passou a tratar
judicialmente as injusticas histéricas.

Nessa experiéncia, o sujeito é afetado pelo dispositivo, a0 mesmo
tempo que o inventa e o modifica. Ao transmitir-se o excesso trauma-
tico através do trabalho dos sonhos, ao dar-lhes legibilidade e um lugar
de inscricdo, trazendo a luz o seu valor de verdade, subverte-se a 1dgica
universalizante do direito. Operam-se, deste modo, novos arranjos
entre o intimo, o privado e o ptblico; entre o singular, o particular,
e o universal; entre o clinico, o juridico, o social e o politico. Sonho e
testemunho instauram outra relacdo com o tempo, cuja pulsagio nos
¢ dada néo pelo pesadelo da histéria, mas pela vida de linguagem.

Este livro esclarece e demonstra, ainda, que ao tomar a palavra, a
testemunha o faz em nome préprio, ou seja, para além da categoria
estatal e universal de vitima. Testemunhar é preciso, porque em alguma
medida a linguagem se constitui como o Unico recurso capaz de incidir
sobre a paralisacdo da vida psiquica advinda desses encontros com
o horror. Ao considerar os relatos de cunho testemunhal no ambito
dos dispositivos do Estado e da justica, ja ndo estamos no tempo da
crueza sem palavras do horror padecido, mas naquele do traumatismo
tomado na dimensédo da fala e de uma experiéncia de linguagem que
se choca com o inominavel. Diante do horror padecido, qualquer apro-
ximacdo interpretativa podera recair na impostura. Apenas as marcas
do trauma sao passiveis de alguma leitura. O testemunho extrapola
o viés histérico-biografico, na medida em que o excesso traumadtico
requer a invenc¢do de uma linguagem prépria, que néo se limite ao que
é comum a todos, ao universal.

As respostas a pergunta de como a questao politica se articularia com
o fantasma singular de cada um no territério da morte, do sadismo,
do espanto e da desaparicdo, para assim, encontrar as vias de acesso
ao que poderia pensar-se como vida, se descortinam, surpreendendo e
comovendo o leitor por seu valor de demonstracdo inequivoca, através
do trabalho do sonho mobilizado pelo dispositivo que o acolhe.

Nesse sentido, o acontecimento de “justica poética” que implica
em extrair sonhos do discurso juridico, junto a delicadeza e o rigor ao
coloca-los a trabalho, e a ressalva de que ndo se trata de interpreta-los,
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ja que tais relatos tiveram lugar durante conversacdes ocorridas no
ambito de uma experiéncia judicial e ndo de uma experiéncia analitica.
Sao suficientes para me arriscar a dizer que, ainda que essa experiéncia
ndo tenha ocorrido, stricto sensu, no ambito de um tratamento psica-
nalitico, o trabalho dos sonhos relatados neste livro, sim, aconteceu
sob transferéncia.

Havia um movimento transferencial em marcha que permitiu que
o dispositivo constituido para acolher os testemunhos, colocasse o
inconsciente-interprete a trabalho. Em tais circunstancias, na medida
em que o proprio sonho ja consiste, por si mesmo, num efeito de inter-
pretacdo, abriu-se caminho tanto para os efeitos de interpretacdo reco-
lhidos a partir da colocacdo a trabalho dos sonhos, quanto a chance
de se fazer uma leitura inédita destes no a&mbito dos julgamentos,
0 que — por acréscimo — permitiu que o trabalho do inconsciente
impactasse a propria légica do discurso juridico.

Outro aspecto a ser considerado no que tange a articulacdo da ques-
tdo social e politica com o fantasma singular de cada um, nos reenvia
ao que Lacan desenvolveu, ao evocar situacdes em que os lacos entre
o Outro e o gozo nido devem ser abordados na perspectiva da fantasia,
ou seja, em suas coordenadas simbdlicas, mas naquela do traumatismo
em sua vertente real — tais como as que prevalecem nas situacoes
contempladas neste livro. Nesse tipo de situacdes-limite, nas quais o
traumatismo € resultante do fato de um Outro ter forcado ou imposto
seu gozo, em que regimes de terror e violacio fazem os seus estragos,
g0zo e corpo se separam. Deve-se, nessas situacoes, conceder todo o
crédito ao traumatismo. Tal consideracdo esclarece sobre o estatuto
da presenca insidiosa do ruido da bolinha de ping pong, quicando inin-
terruptamente, a qual se refere Carlos. Aqui, ndo estamos no regime
da fantasia, mas do traumatismo em sua vertente real.

O trabalho do sonho realizado no ambito da experiéncia trazida a
luz neste livro, esclarece as vicissitudes da disjuncdo entre trauma e
horror. O trauma néo é idéntico ao horror, este para o qual, nas pala-
vras de Primo Levi, a nossa lingua ndo tem palavras para expressar. O
horror comporta o impronunciavel comum aos que dele padeceram. O
trauma coaduna com a possibilidade de transposicao das barreiras do
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mutismo, imiscuindo-se as formacoes do inconsciente. Se o horror fixa
0 sujeito a eternizacdo de um instante que jamais se tornara passado,
ao testemunho do trauma é dada a chance de instaurar uma tempo-
ralidade, onde antes ndo havia. A experiéncia traumadtica tangencia
aquilo que ndo pode ser totalmente assimilado e transformado em
narrativa, mas é justamente sobre o paradoxo entre a possibilidade de
se transmitir, e a impossibilidade de colocar em palavras a totalidade
dessa experiéncia, que o testemunho acontece.

Ha testemunhos que irrompem afonos, sincopados, do lugar de
objeto ejetado do campo do Outro. Neles prevalecem a figura do
Outro absoluto, aquele que encarna o horror fazendo emudecer. Ha
testemunhos que se enunciam em uma atmosfera em que prevalece
a suspeicdo, onde € preciso livrar-se de tudo o que evoque as marcas
da arbitrariedade e da crueldade. E como exilar-se do Outro, mesmo
estando em sua casa. Nesse tipo de situacéo, o sujeito se serve dos
recursos de que dispde para manter o Outro a distancia. As marcas
da memdria, cravadas no corpo, remetem diretamente as situacoes
de horror. Nos sonhos aqui recolhidos, prevalece outra modalidade
de testemunho. O Outro, representado por uma politica de Estado e
materializado pelo dispositivo testemunhal, constitui-se como signa-
tario de uma aposta na chance de se tecer um novo laco com o que
se padeceu.

Nos casos clinico-juridicos aqui relatados, o testemunho permitiu,
em alguma medida, recompor o tecido do inconsciente através do
trabalho do sonho. Isso s6 se faz obliquamente. Ndo ha outra maneira.
O tecido do inconsciente é feito de sonho, afirma Freud, a propdsito
do umbigo do sonho. Este dltimo é a cicatriz do trauma. Nesse ponto,
esbarra-se com o ininterpretavel, com o limite onde todo e qualquer
sentido se detém, como uma espécie de ponto cego, a indicar presenca
do real nos sonhos.

O trabalho do sonho parece ter funcionado, nessa experiéncia,
como um modo de tangenciar o real traumadtico através das imagens
oniricas por meio do imaginéario, favorecendo a que no lugar do furo
do trauma, daquilo que ndo se liga a nada, se imagine o real. E Lacan
quem o diz: ndo ha nada mais dificil que imaginar o real. Recorremos
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ao imagindrio para termos uma ideia do real, e assim, o que nio pode
ser dito, poderd ser mostrado. Nessa perspectiva, o sonho podera se
tornar uma via de acesso ao real.

Lacan criou o neologismo troumatisme para indicar uma equivalén-
cia entre trauma e furo no discurso. Com esse neologismo, ele situa o
traumatismo como um encontro com o real para o qual o falasser ndo
encontra uma correspondéncia no plano simbdlico, tal como o atestam
as imagens incongruentes dos sonhos recorrentes de Angela, que néio
se conectam a nada por ela conhecido ou conscientemente vivido. E
o sonho quem a sonha, portador da presencga irredutivel das imagens
que se reiteram como um indice inexoravel do trauma.

No curso da Primeira Guerra Mundial, Freud atesta o papel da
fixacdo da libido nos eventos traumaticos. A partir dos efeitos da
guerra na sociedade e na cultura, e dos fendmenos clinicos daf advin-
dos, notadamente as neuroses de guerra e os sonhos traumaticos, ele
produz uma importante revisdo na teoria dos sonhos e também em
sua teorizacdo sobre o trauma. Por que o sujeito revive incessante-
mente os acontecimentos violentos? Por que as lembrancas dolorosas
retornam insistentemente? Como resposta a tais questoes, postula a
pulsdo de morte como fundamento da repeticdo, que advém como uma
tentativa reiterada, mais ou menos precaria e sempre fracassada, de
religar o que ficou excluido do campo das representacdes. O excesso
traumatico invade inesperadamente a vida psiquica, fazendo com que
o aparelho psiquico fracasse em suas tentativas de ligar esse excesso
a uma representacdo permanecendo sem ligacéo, isolado, como um
traco sem sentido, como marca paradoxal de um excesso, e a0 mesmo
tempo, de uma ruptura.

Conforme nos esclarece Fabiana Rousseaux, nas saidas das audi-
éncias, o rememorar e dar voz aos fatos, as datas, nomes e lugares
que conformam o universo das provas diante do tribunal, mobilizam
outra légica e outra cena, ainda mais inequivocas que todas as recor-
dac¢bes da memoéria que o tribunal persegue, ante cada acontecimento
testemunhal.

Diferentemente de Freud, em cuja obra as mencdes ao despertar
foram mais literais e referidas a experiéncia onirica, com Lacan o
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despertar ganha um alcance clinico e semantico mais amplo. O sonha-
dor desperta, a fim de evitar um encontro com o real. O despertar
como retorno a realidade, é tido como um adormecer diante do real.
Nos pesadelos recorrentes, ha um apagamento da realidade fantas-
matica, em beneficio de um despertar ao real traumaético.

O pesadelo recorrente, colocado a trabalho no dmbito do dispo-
sitivo testemunhal, abre para Angela a possibilidade de imaginar o
real. A reversdo temporal do traumatismo torna-se legivel para ela, no
momento em que o passado traumatico € atualizado por um aconteci-
mento inesperado: a morte de um ente querido a leva a perguntar-se,
pela primeira vez, se o pesadelo recorrente é uma memoria de algo
que viveu. Foi assim que lhe foi possivel, em alguma medida, recompor
o tecido inconsciente esgarcado pelo trauma, e seguindo seu rastro,
enunciar, ao final do processo: — Ahora puedo hacer algo porque sé a
qué ligarlo (Agora posso fazer algo porque sei a que ligd-lo).

Luciola Macédo?®

8. Luciola Macédo ¢é psicanalista, membro da Escola Brasileira de Psicandlise (EBP)
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colecdo de psicandlise Estudios Clinicos (Scriptum). Foi editora das revistas Curinga
(Escola Brasileira de Psicandlise - Minas Gerais) e Correio (EBP). Foi curadora da
exposicio Lacan na Academia: Conversando com a Literatura (EBP-MG & Academia
Mineira de Letras).
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