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A sua luta pela libertacdao do nosso povo abriu
os caminhos para que eu estivesse aqui hoje.
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! Prates, Lubi. Um corpo negro. Sdo Paulo: Nosotros, 2019. p. 49-50.
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PREFACIO

Que se abram os caminhos!

a filosofia dos orixés, as divindades que fazem parte

da ancestralidade africana sempre estiveram pre-
sentes desde a nossa “exploracao” (em oposicao a ideia
de colonizagao). Os orixds sdo divindades cujos princi-
pios organizam a vida, a natureza, nosso corpo, nossa
relacdo com o mundo e nosso destino rumo ao futuro.
Cada um dos orixas representa um conjunto de for¢as da
nossa existéncia como movimento, justica, cura, trans-
formacdo, maternidade, guerra, paz, fecundidade, co-
municacao e equilibrio. Cada um deles modula a nossa
relacdo com o céu, as arvores, as aguas, as matas, o ar, o
fogo, enfim, nossa relacdo com os elementos da nature-
za. Assim, sai de cena um deus todo poderoso, com ca-
racteristicas fenoménicas da religiosidade judaico-cris-
tao, criador do céu e da terra, um déspota vingativo e
entra em cena o mundo subjetivo com o qual todos nés
convivemos e nao percebemos. Trata-se, em algumas
palavras, de uma relacdo com a nossa ancestralidade,
com nossas forcas vitais, com o nosso equilibrio entre o
mundo do lado de ca e o mundo do lado de ld. Nessa vi-
sdo de mundo, o que existe é uma busca pelo equilibrio
de forcas orquestradas pelos orixds. Senao vejamos.
Ogum, ligado ao ferro, a técnica, a guerra, a acao e a
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perseveranca, representa a capacidade de abrir as trilhas,
a luta e a nossa capacidade de enfrentar todos os obsta-
culos. Oxossi, ligado a caca, a fartura, ao conhecimento e
a precisao, simboliza o foco, a estratégia, a sobrevivéncia
e a sabedoria ligado a natureza. Xango é o orixa da jus-
tica, dos trovoes, da autoridade e do equilibrio entre o
poder e a responsabilidade, simbolizando o julgamento,
a firmeza e o senso ético. Iansa/Oy4, por sua vez, é a ori-
x4 que representa a forca dos ventos, da tempestade, dos
movimentos bruscos, o dominio sobre os espiritos e as
transformacoes, além da coragem e da transicao; além
disso Iansa/Oyé também é responsavel pela conducédo
dos espiritos ao Oriim — o mundo espiritual. Oxum esta
ligada as 4guas doces, a beleza, ao afeto, a fertilidade,
ao cuidado e a diplomacia, simbolizando a seducao e
a intuicado. lemanjd, a grande mae das dguas salgadas,
representa a maternidade, o acolhimento, a profundida-
de emocional e simboliza o0 amparo e a continuidade da
vida. Omolu/Obaluaié representa a doenca, mas tam-
bém a cura, o siléncio e também a passagens entre a vida
e a morte, simboliza o sofrimento, o limite, a compaixao
e a igual transformacdo da vida e da morte. Nand, um
dos orixds de maior representatividade na espiritualida-
de africana, estd ligada a lama primordial que faz com
que todos nés passemos a nascer do seu barro; represen-
tando a ancestralidade, o tempo profundo e o retorno as
origens do barro do qual viemos; ela simboliza a Grande
Mae, com sua sabedoria, sua maturidade e o seu ciclo de
vida. Oxald representa a criacdo, a paz, a clareza, a sere-
nidade, o principio organizador da existéncia. Ossain, o
orixa das folhas, das ervas medicinais e do conhecimen-
to das plantas e representa a cura, o segredo, o poder da
natureza. Obd, orixa que simboliza a forca, a lealdade,
a estratégia, o sacrificio, mas também a resisténcia e a
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dignidade. Logunedé, orixa da delicadeza, da abundan-
cia, da fusdo dos opostos e da beleza do transitério. Exu,
o grande orixd da comunicacao, do movimento, da pas-
sagem, da abertura dos caminhos, mensageiro e guar-
dido das travessias e da ambiguidade; é aquele que faz
com que a comunicagado aconteca, que liga e desliga (ob-
jetaliza e desobjetaliza, vincula e desvincula), que permite
a passagem, introduz o movimento, o encontro e as tro-
cas, e, sobretudo, representa o transito entre os mundos.

E exatamente este o orix4 que se encontra no titulo
do primeiro livro da psicanalista Alba Lucia Bastos De-
zan, o qual o leitor agora tem em maos: Exu e as encru-
zilhadas: didlogos com a clinica psicanalitica. Nao a toa,
Alba Lucia, amiga e irma de coragdo, tece um arranjo
dos mais inventivos e mais originais na escrita psicana-
litica e da didspora africana, aliando a forca dos orixas,
da ancestralidade, da espiritualidade com a clinica psi-
canalitica. E também por meio da didspora negra e dos
estudos sobre racialidade e do sujeito racizado, que se
tornou essencial esses assuntos no estudo da psicané-
lise na contemporaneidade, aquilo que Alba traz para o
debate nas teorias do psicanalista e pediatra inglés Do-
nald W. Winnicott. Mas o leitor ndo se engane pois ele
também encontrard presente nestas paginas em autores
consagrados na literatura psicanalitica e ndo psicanaliti-
ca como Franz Fanon, Sueli Carneiro, bell hooks, Grada
Kilomba, Kabengele Munanga, Lélia Gonzales, Isildinha
Baptista Nogueira, Virginia Bicudo, Thamy Ayouch, e
muitos outros, para criar uma abertura de caminhos
para a tese que a autora sustenta: o corpo negro, em si,
tem alvo certo: a propria pele. Alba Lucia afirma com
veeméncia que hd um alvo nas costas de todo o sujeito
negro, e que balas perdidas acertam justamente esse
alvo, nunca o corpo de um homem branco ou uma
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mulher branca. Dai a importancia da figura de Exu em
franco didlogo com a psicanalise.

O orixé sustentado pela autora, nao por acaso, também
tem grande influéncia no que se refere a linguagem, a pa-
lavra, ao signo, aos mal-entendidos e a interpretacao, uma
vez que ele mostra que toda mensagem pode ser desviada
ou extraviada, todo sentido pode ser interpretado, toda a
verdade dependera do contexto, toda comunica¢do nao é e
nunca serd neutra. Também, nao ¢ a toa, que o desenvolvi-
mento do pensamento da autora acompanha, por meio
do jogo, da criatividade, do improviso e da inteligéncia
ou saude psiquica, as teorias das relacdes de objeto. Isto
é percebido quando Alba chama a nossa aten¢ao para o
brincar (movimento) e o jogo (de rabiscos). Exu nao tem
uma realidade parada, estatica, neutra. Exu é eminen-
temente transformacao, é ele quem faz circular a palavra,
é ele quem d4 movimento a vida. E ele quem mostra as
bifurcacoes que nds encontramos diante do nosso desti-
no e, portanto, a proposta do didlogo com a psicandlise
pontuada por Alba Lucia.

E por que a énfase na encruzilhada, ressaltada no ti-
tulo deste livro? Porque a encruzilhada representa, na
ancestralidade dos orixds, as escolhas que fazemos, os
movimentos que construimos, os riscos que assumimos,
as decisoes que tecemos, a énfase da multiplicidade dos
caminhos que podemos percorrer. Portanto, a encruzi-
lhada néo se constitui um lugar fisico, mas um lugar psi-
quico, um lugar simbdlico, um simbolo do momento em
que o sujeito precisa se posicionar diante das possibili-
dades da vida. A encruzilhada é, nesse sentido, um lugar
de forca, de poder e tomada de consciéncia de que nada
estd totalmente resolvido, tudo pode mudar. Trata-se de
uma metafora ontoldégica e que introduz a existéncia de
todo o ser humano com seu passado, seu presente e seu
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A escrita se abriu pedindo licenca a Exu; finaliza-se do mesmo modo:
nio com uma sintese, mas uma passagem, um furo na lingua, um
neologismo tomado de empréstimo a uma cangao e enderecado ao/a
leitor/a como sinal de uma escrita prépria, emancipada, assumida.
Que um livro de psicandlise comece por um pedido de autorizacao
— nao ao pai, ndo ao mestre, nem a uma escola de psicandlise, mas
ao Orixa que abre e fecha passagens — ja exprime algo essencial so-
bre o gesto que aqui se inaugura: o de deslocar o centro a partir do
qual a teoria e a clinica psicanalitica tém sido, até hoje, majoritaria-
mente pensadas. E que a ultima palavra seja um verbo inventado diz
tudo da inventividade linguistica, conceitual, e afetiva que esses tex-
tos propdem. “Africaniar-se” ndo é chegar a um destino: é o gertun-
dio de um movimento que a encruzilhada torna, estruturalmente,
interminével — um verbo que Exu continua conjugando a cada dia.

Thamy Ayouch

A encruzilhada representa, na ancestralidade dos orixas, as escolhas
que fazemos, os movimentos que construimos, os riscos que assumi-
mos, as decisdes que tecemos, a énfase da multiplicidade dos cami-
nhos que podemos percorrer. Portanto, a encruzilhada néo se cons-
titui um lugar fisico, mas um lugar psiquico, um lugar simbdlico, um
simbolo do momento em que o sujeito precisa se posicionar diante das
possibilidades da vida. A encruzilhada é, nesse sentido, um lugar de
forca, de poder e tomada de consciéncia de que nada estd totalmente
resolvido, tudo pode mudar. Trata-se de uma metafora ontolégica e
que introduz a existéncia de todo o ser humano com seu passado, seu
presente e seu futuro, ou dito em outras palavras, com a sua prépria
ancestralidade.

Sergio Gomes
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